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   P R O F I L  

 
∞  Coach systémique, coach médiatique, conseillère en communication et formatrice pour les dirigeants dans 
les domaines de la politique, de l'économie, des sciences et de l'éducation, ainsi que pour les cadres supérieurs 
des autorités fédérales, des ministères, des agences, des maisons d'édition, des associations, des entreprises 
internationales et des académies des médias. 
 
∞  20 ans d'expérience professionnelle en tant que journaliste, autrice, présentatrice et animatrice à la radio et 
à la télévision en Allemagne et à l'étranger (Strasbourg, Paris, Moscou, Almaty): recherche et réalisation de 
reportages et de dossiers sur des thèmes liés à la politique, à l'économie, à l'actualité, à la politique énergétique, à 
l'art et à la culture. Pour ARTE-Journal, ARD-aktuell, NDR, Hamburg Journal, Nordmagazin, Nordtour, Land und 
Leute, Schleswig-Holstein-Magazin, WDR, BR, rbb, NDR-info, NDR-Radio-MV, NDR 90,3, pour des entreprises et 
l'Office fédéral de presse. 
 
∞  Présentatrice diplômée pour les productions radiophoniques et télévisuelles (Académie des médias ARD-
ZDF, auprès d'Alfred Rücker (NDR) et de Sylvia Dudek (NDR)) – depuis 2006 : présentatrice à l'antenne et hors 
champ à la télévision, voix off et animations en direct pour la radio et la télévision, les agences, etc. Pour des 
reportages, des documentaires, des actualités, la météo et le trafic, Modules Internet, messages téléphoniques, 
séries, émissions pour enfants, rédaction de sous-titres (NDR), Studio Hamburg (doublage). Actrice amateur, 
Théâtre Thalia, cours de chant : Darrin Lamont Byrd (Le Roi Lion). Membre des pools de voix off de la NDR et 
d'ARTE. 
 
∞  5 ans – Rédactrice en charge des interventions à l'antenne pour les journaux « Tagesthemen » et « 
Tagesschau », ARD-aktuell: responsable des textes et du contenu des interventions à l'antenne pour « 
Tagesthemen », en collaboration avec Ulrich Wickert, Gabi Bauer et Anne Will. Recherche sur des thèmes liés à la 
politique, à l'économie et à la culture, montage vidéo, Rédaction des dépêches et des présentations pour ARD-
aktuell, coordination des grilles de programmes et rédaction de contenus pour la rédaction en ligne, recherche de 
films à l'international / Eurovision. 
 
∞  Depuis 2002, consultante indépendante en communication auprès d'organisations internationales, de 
ministères, de l'Office fédéral de presse, d'éditeurs, d'agences, d'associations, de fondations et d'entreprises. 
Conception et pilotage de stratégies de communication, Relations presse et relations publiques, recherche 
d'informations, gestion internationale et interculturelle, réceptions internationales, protocole, animation de 
conférences et de colloques, interprétation de sens.   

∞  certifié en tant que Coach systémique ,  que Formatrice en interculturelle     &
Formation de Formatrice/ enseignante à l'Académie fédérale de l'administration publique (BAköV) 
 
∞ Compétences linguistiques: anglais, français, russe = maîtrise suffisante pour mener des négociations – C1 
japonais, italien, espagnol, portugais, suédois = connaissances de base à l'oral et à l'écrit 
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